
Um telefonische Anmeldung wird gebeten:
Frau Kindermann, Tel. +49 15158407376

GRUPPENANGEBOT FÜR ELTERN MIT 
IHREN KINDERN BIS 18 MONATE

Mutter / Vater & KindMutter / Vater & Kind

MITTWOCHS 9.30 - 13.00 UHR

IM BLICKPUNKT 101
HAUS-BERGE-STRASSE 101 

45356 ESSEN

Wir geben Tipps, wie Sie altersentsprechend - zum
Beispiel mit Sing- und Fingerspielen - die

motorische Entwicklung Ihres Kindes fördern
können. Spielmaterialien sind vorhanden. 

Außerdem sind wir da für Fragen zu relevanten
Themen wie Ernährung, Schlaf und den Umgang

mit Neugeborenen und Säuglingen.


