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WIR SIND FUR SIE DA

Das Team der Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie
und Sexualitat bietet schwangeren Frauen und ihren Familien
umfassende Beratungs- und Unterstiitzungsleistungen in
allen Phasen der Schwangerschaft.

Wir beraten Sie in all Ihren individuellen Fragen rund um die
Themen Familienplanung und Sexualitat, zu denen wir auch
regelmaBige Fortbildungs- und Gruppenangebote anbieten.

- Schwangeren-Konflikt-Beratung
- Schwangeren-Beratung
- Verhiltung
Nach pranataldiagnostischen Befunden
Nach Fehl- und Totgeburt
Bei unerfulltem Kinderwunsch
- Vertrauliche Geburt
- Adoption
- Verschiedene, sexualpadagogische Angebote

Wir sind ein multiprofessionelles Team, unsere Beratung ist kosten-
los und auf Wunsch anonym. Bei Sprachbarrieren arbeiten wir mit
Sprachmittler*innen.

Ausfiihrliche Informationen entnehmen
Sie bitte unserer Homepage:
schwangerschaftsberatung.dw-essen.de




SCHWANGEREN-
KONFLIKTBERATUNG

Wir beraten Frauen und ihre*n Partner*in, die ungewollt schwanger
sind und nicht wissen, was sie tun sollen oder einen Schwanger-
schaftsabbruch vornehmen lassen mochten.

- Umfassende Beratung im Entscheidungsprozess

- Gezielte Aufklarung Uber die gesetzlichen Bestimmungen
Informationen zum Schwangerschaftsabbruch

- Informationen liber soziale und finanzielle Hilfsmoglichkeiten

- Auf Wunsch individuelle Begleitung nach einem
Schwangerschaftsabbruch

Sie erhalten bei uns die Beratungsbescheinigung nach §219 StGB,

die der Gesetzgeber verlangt, um einen Schwangerschaftsabbruch
durchfiihren zu lassen.

Bundesstiftung Mutter und Kind - www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de

Materialsammlung zur Schwangerschaft der Bundeszentrale fuir
gesundheitliche Aufklarung - www.familienplanung.de



SCHWANGEREN-
BERATUNG

Wir bieten IThnen Beratung und Begleitung bei allen Fragen rund
um die Schwangerschaft und die Geburt und stehen lhnen bis zu 3
Jahre nach der Geburt des Kindes zur Verfligung.

- Bei Fragen zur Schwangerschaft, Familienplanung und Sexualitat

- Bei personlichen, partnerschaftlichen und familiaren Fragen

- Vor, wahrend und nach der Geburt des Kindes

- Zu rechtlichen und sozialen Fragen und zum Umgang mit
Behorden

- Zu Zuschissen aus Mitteln der Bundesstiftung,,Mutter und Kind”

- Bei Vaterschaftsanerkennungsfragen und zum Sorgerecht

- Zu sexuell Ubertragbaren Krankheiten wie etwa einer
HIV-Infektion

Zanzu - Infos zu Sexualitat und sexueller Gesundheit in 14 Sprachen
www.zanzu.de

Mit der Frau nicht gegen sie - Schwangerenberatung und Schwangeren-
konfliktberatung aus evangelischer Sicht - www.ekir.de/beratung-nrw/
dateien/Mit_der_Frau_nicht_gegen_sie_2017.pdf



WEITERE
BERATUNGSANGEBOTE

- Zum Thema Verhiitung

- Nach pranataldiagnostischen Befunden
- Nach Fehl- und Totgeburt

- Bei unerfilltem Kinderwunsch

- Zur Vertrauliche Geburt

- Zur Adoption

Darliber hinaus bieten wir Ihnen verschiedene sexualpdadagogische
Angebote und Praventivarbeit fiir Schulen, Kitas und Fachkrafte an.

Hebammensuche - www.hebammenverband.de/familie

Hilfetelefon,Schwangere in Not” —
Infoportal des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
www.schwanger-und-viele-fragen.de - Telefon: 0800 40 40 020



WIR FREUEN UNS
AUF IHREN BESUCH

Montag — Donnerstag: 8.30 - 16.00 Uhr
Freitag: 8.30 - 14.00 Uhr

Telefon: 0201- 23 45 67
Email: schwangerenberatung@diakoniewerk-essen.de

schwangerschaftsberatung.dw-essen.de

Diakoniewerk Essen
Jugend- und Familienhilfe gGmbH
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